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Sport treiben statt rumhängen 

 
Schülerinnen und Schüler der Oberstufe für einmal samstags in der Turnhalle statt im Ausgang. 
(Bild: Bild: Manuel Nagel) 
ARBON. Die Kinder- und Jugendarbeit Arbon rief am Samstagabend zur ersten von insgesamt 
drei Midnight-Sport-Veranstaltungen in der Turnhalle Reben 4. Zwei Dutzend Jugendliche nahmen 
das sportliche Angebot an und hatten dabei viel Spass. 
MANUEL NAGEL 
Nein, Anlaufschwierigkeiten habe es keine gegeben, meinte Simone Schütz von der Kinder- und 
Jugendarbeit Arbon. Die 32-Jährige organisierte am Samstagabend mit vielen freiwilligen Helfern die 
erste von drei Midnight-Sport- Nächten. Es sei ein tolles Organisationsteam, verriet Schütz, und das 
vernetzte Arbeiten mache ebenfalls grossen Spass. So half nicht nur Abwart Roland Widmer vom 
Schulhaus Reben 4 mit, auch vier Mitarbeiter des Bauamtes stellten Bänke und Tische auf und sogar ein 
Polizist und
ein weiterer Sicherheitsmann waren – wenn auch in Zivil – vor Ort und schauten ebenfalls zum Rechten.
Bewährte Massnahmen
Auch von Problemen konnte Schütz nicht berichten. Viele der Jugendlichen würden sie von der Kinder- 
und Jugendarbeit her kennen, und zudem müsse sich jeder, der an Midnight-Sport teilnehmen wolle, 
beim Eintritt in die Turnhalle mit Name und Schulhaus eintragen.
Das habe sich schon bei anderen Veranstaltungen bewährt, so Schütz, denn auf diese Weise könne man 
auch die Anonymität aufbrechen und bereits zum Vornherein viele Probleme vermeiden.
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Ein Drittel Mädchen
24 Teilnehmer durften die Organisatoren zur ersten Durchführung begrüssen, und was Simone Schütz 
besonders erfreulich fand, dass auch acht Teilnehmerinnen das Angebot wahrgenommen haben.
Für die weiteren Midnight- Sport-Veranstaltungen im Januar und im März hofft Schütz jedoch auf noch 
mehr Besucher. Zu diesem Zweck werde auch die Werbung etwas intensiviert. Gegen 70 Jugendliche 
über den ganzen Abend verteilt könne man wohl beschäftigen, schätzt die Kinder- und Jugendarbeiterin. 
Es seien ja nicht alle Jugendlichen von Anfang bis zum Ende da.
Alkoholfreie Drinks
Mehr als ein Dutzend der jungen Sportlerinnen und Sportler verbrachten jedoch den ganzen 
Samstagabend in der Turnhalle, spielten Sitz- und Fussball, Unihockey, Tischtennis oder Volleyball. Und 
wer zwischendurch einmal verschnaufen wollte, der konnte dies im Foyer an der alkoholfreien Bar tun, 
wo leckere, fruchtige Drinks gemixt und dazu warme Snacks serviert wurden.
Die nächsten zwei Midnight-Sport- Veranstaltungen finden samstags am 15. Januar und am 5. März 
statt.
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